
2015 國際體育運動與健康休閒學術研討會實施辦法 
 

壹、宗  旨：為慶祝本校創校 58 週年校慶及提昇大專體育學術研

究水準，增進國際體育專業知能交流，營造體育運動

永續經營。 
貳、指導單位：中華民國大專體育總會。 
参、主辦單位：銘傳大學。 
肆、時  間：104 年 04 月 25 日（星期六） 
伍、地  點：銘傳大學基河校區（台北市士林區基河路 130 號）。 
陸、研討子題： 
     一、體育人文科學的整合。 
     二、運動科學的整合。 
     三、競技運動與訓練管理。 
     四、學校體育教學之革新。 
     五、運動（生理、心理、力、訓練）學之研究。 
     六、休閒產業與健康體適能的發展。 
     七、適應體育之研究與發展。 
     八、其它。 
柒、舉辦方式： 
     一、專題演講：邀請專家學者針對研討主題進行專題演講。 
     二、研究發表：分口頭（中文或英文）及海報方式（中文）進 

         行研討發表。 
     三、儀器及資訊展示：運動科學儀器、體育書籍等展示。 
捌、研討日程：研討會日程表公布於活動網頁上。 
玖、參加對象：各級學校教師、教練、學生及社會人士。 
拾、參加人數：200 名。 
拾壹、論文截止日期：104 年 03 月 13 日（星期五）。 

拾貳、報名方式：http://120.96.97.1/seminar101/ 

拾参、報 名 費：(含午餐、茶水、紀念品、大會手冊及專刊光碟) 
一、 請購買郵政匯票(戶名：葉聰嬌)，並連同報名表，郵寄 
     至 111 台北市中山北路 5 段 250 號，銘傳大學體育室 
     葉聰嬌 老師收。 
二、郵寄匯票資料袋封面請註明「2015 國際體育運動與健康休 
    閒學術研討會」、「姓名」及「參加者或發表者」。 

      

 



 

     三、參加人員：  

一般 1000 元 
學生 800 元 

     四、發表人員：  
 第一作者 第二作者

一般 1800 1200 
學生 1200 800 

拾肆、投稿方式： 

      一、論文全文投稿發表 

（一）發表者須提交全文，且內容須為體育、運動、健康和休 

      閒領域相關之原創性論文。審查通過之稿件將全文刊登 

      於大會論文專刊中，本專刊已申請國際標準書號（ISBN） 

      中。 
 （二）稿件採隨到隨審方式，截稿日期 104 年 03 月 13 日。本 
       會將於 104 年 04 月 10 日公告審查結果於活動網頁。 

      （三）分口頭發表與海報發表二種方式進行，每位發表者以第 

            一作者名義發表之論文以二篇為限。 

      （四）稿件一律採用電腦打字（論文題目以 14 號字；其餘皆 

            為 12 號字，中文標點符號用全型，英文標點符號用半 

            型），以中文或英文撰寫。 

      （五）稿件首頁包含題目、真實姓名、所屬單位及主要聯絡者、   
            通訊地址、聯絡電話、傳真號碼與電子郵件信箱  
           （E-mail）帳號。 
      (六)稿件全文（不含首頁）以不超過 A4 紙 8 頁（約一萬字 
          內）為限（含中、英文摘要、圖、表、參考文獻和附錄； 
          圖、表之寬度請勿超過 12.5 公分）。中、英文摘要以各 300 
          字為限，以一段式呈現，並請提供 2~3 個關鍵詞（Key  
              words）。書寫格式為求統一，請參用 APA 格式，建議稿件 
          格式如下：壹、問題背景（前言／緒論），貳、研究方法， 
          參、結果與討論，肆、結論與建議，參考文獻。 
      (七)投稿論文請於報名網頁上傳，檔名為欲投稿之論文名稱。 
 
      
 



 

 二、中英文摘要投稿發表 

    （一）為鼓勵體育相關科系研究所碩、博班研究生參與發表，並  
         提供以中文或英文口頭發表平台，另設只以中英文摘要投  
         稿方式參加（中、英文摘要以各 500 字為限，以一段式呈 
         現，並請提供 2 至 3 個關鍵詞），以厚植國內研究生口語表 
         達能力，及鍛造優質發表人才拓展國際學術交流。 
   （二）以本方式投稿發表者，同全文論文投稿方式需繳交費 
         用及遵守相關參加事宜。 
   （三）本方式投稿參加者，編制大會摘要論文手冊或以光碟手冊 
         出版，不以國際標準書號（ISBN）形式出版。 
 
拾伍、附  則： 
      一、參加人員依規定向所屬單位報請公差假及差旅費。 
      二、研討會期間供應午餐，其餘膳宿由學員自理。 
      三、凡全程參與研討會者核發結業證書。 
拾陸、聯絡方式：若有任何疑問請E-mail至 (PEyeh..mcu@gmail.com） 
      或電洽銘傳大學體育室葉聰嬌老師 02-28824564#2327， 
      手機 0937 587-929。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2015 國際體育運動與健康休閒學術研討會投稿須知 

一、論文發表原則 

 （一）分口頭發表（含英文發表）和海報發表二種方式進行，每位發表者以第 

一作者名義發表之論文以二篇為限。 

    1. 發表者須提交全文，且內容須為體育、運動、健康和休閒領域相關之 

原創性論文。審查通過之稿件將全文刊登於大會論文專刊中，本專刊已 

申請國際標準書號（ISBN）中。 

    2.通過審查稿件之發表方式由大會做最後決定。 

 （二）稿件一律採用 WORD 檔電腦打字（論文題目以 14 號字；其餘皆為 12 號 

        字，中文標點符號用全型，英文標點符號用半型），以中文或英文撰寫。 

 （三）稿件首頁包含題目、真實姓名、所屬單位及主要聯絡者通訊地址與電話、 

傳真號碼，或電子郵件信箱（E-mail）帳號。 

 （四）稿件全文（不含首頁）以不超過 A4 紙 8 頁為限，約一萬字內。（含中、 

英文摘要、圖、表、參考文獻和附錄；圖、表之寬度請勿超過 12.5 公分）。 

中、英文摘要以各 300 字為限，以一段式呈現，並請提供 2至 3個關鍵 

詞（Key words）。書寫格式為求統一，請參用 APA 格式，建議稿件格式 

如下： 

      壹、問題背景（前言／緒論），貳、研究方法，參、結果與討論，肆、 

結論與建議，參考文獻。 

 （五）未能符合規定格式撰寫之論文，不予審查，亦不退費。 

 （六）稿件著作權歸屬本會，本會有刪改權，除獲本會同意，不得重刊於其它 

刊物。本會不接受一稿兩投之稿件，凡曾於其它刊物發表或抄襲之稿件， 

一概拒絕刊登，一切法律問題自行負責。 

 （七）口頭發表每篇報告時間 12 分鐘，提問時間 5分鐘。 

二、論文截止日期：論文全稿截止日期 104 年 03 月 13 日（星期五）。 

三、連絡地址：台北市士林區中山北路 5段 250 號體育室。 

四、聯絡電話：銘傳大學體育室葉聰嬌老師 02-28824564 轉 2327。 

 

 

 


